
多头筋膜枪

No.MH206、MH212、MH222

本多头筋膜枪创新结合多按摩头设计与高频震动技术，可精准覆盖肩
颈、腰背、四肢等全身多部位，深度放松肌肉，快速缓解疲劳。

问题分类

使用体验类 按摩力度不合适

续航能力差

噪音较大

产品不工作

长期放置后
无法开机

性能与功能类

保养与维护类

常见分类 解决方案

设置档位力度调节，按自身承受力选
择；初次使用从最低档适应，日常放
松用低档，运动后深度放松可适当调
高，避免力度过轻无效或过重不适。

使用前提前充满电，外出时携带适配
充电器；若续航明显下降，联系售后
检测电池是否故障。

先检查是否因放置不平整导致共振，
需放在稳固平坦处使用；若噪音持续
存在，可能是内部零件松动或磨损，
联系售后维修。

请检查电量是否充足，建议充满电后
使用

先尝试充电（可能是电池亏电），若
充电后仍无法开机，可能是电池损坏
或内部电路故障，联系专业维修人员
检修。

产品型号

按摩头数

产品名称 多头筋膜枪

5V  1A

2000mAh

0℃-35℃

0℃-40℃

输入电源

电池容量

工作温度

充电温度

MH206

6头 12头 22头

MH212 MH222


